
 
PROGRAMMA TECNICO 

60 metri RF/RM 
60 ostacoli RF/RM 
Salto in Lungo RF/RM 
Salto in Alto RF/RM 
Getto del Peso RF/RM 
Lancio del Vortex RF/RM 
1000 metri RF/RM 
Marcia 2km RF/RM 

REGOLAMENTO 

Cronometraggio elettrico con Photofinish 
Ogni società può iscrivere un numero illimitato di 
atleti. 
CONFERME 1 ORA PRIMA della gara 

Ogni atleta può partecipare ad una sola gara 

Tutte le gare si correranno a serie tranne 
i 60 ostacoli e 60 piani dove si correranno le 
batterie e le finali (prima la B poi A) 
Ci saranno due finali alle quali accederanno i 
migliori 12 tempi delle batterie. 
Nei salti e lanci gli atleti avranno diritto a 3 prove 

 

  Campionati REGIONALI 

   Individuali RAGAZZE/I 

 

      

 
                          SABATO 14 GIUGNO 2025 

BRA - viale Madonna dei Fiori 53 

ISCRIZIONI ENTRO MERCOLEDÌ 11 GIUGNO 2025  ORE:22,00 
Dalla sezione online dedicata della propria società 

 

 

ORARIO PROVVISORIO L’orario definitivo sarà pubblicato al termine delle iscrizioni 
 

14:00 60H RF Lungo RF Alto RM Peso RF Vortex RM 

14:20 60H RM     

14:50 60 RF     

15:30 60 RM     

16:10 1000 RF Lungo RM Alto RF Peso RM Vortex RF 

16:40 1000 RM     

17:30 Finali 60H RF     

17:35 Finali 60H RM     

17:45 Finali 60 RF     

17:50 Finali 60 RM     

18:00 Marcia 2km RF     

18:20 Marcia 2km RM     

 

Organizzazione: Atletica Avis Bra-Gas -CN014- 
Resp. Organiz.: Antonio Martinengo 345/3466634 

Approvazione Fidal 
Piemonte n° 298/pista/2025 


